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■
月
１
回
の
運
動
教
室
が
楽
し
み

娘
が
住
む
神
奈
川
県
に
避
難
し
て

い
た
こ
と
か
ら
、
現
在
の
伊
勢
原
市

で
の
住
ま
い
を
決
め
ま
し
た
。
今
の

暮
ら
し
で
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
方
か
ら
お
誘
い
い
た
だ
い
た

「
運
動
教
室
」
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
簡
単
な
運
動
を
し
て
料
理
を

作
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で
す
が
、

す
で
に
い
く
つ
か
の
仲
良
し
グ
ル
ー

プ
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
自
分
は
溶

け
込
み
に
く
い
か
な
と
心
配
し
て
い

ま
し
た
ら
、
運
動
教
室
の
実
行
委
員

に
お
声
か
け
い
た
だ
き
、
お
か
げ
で

企
画
や
準
備
作
業
を
通
じ
て
交
流
す

る
人
が
増
え
ま
し
た
。
こ
こ
で
の
出

会
い
を
通
じ
て
「
青
山
健
康
治
療

院
」
を
再
開
す
る
こ
と
も
で
き
、
現

在
は
一
ヶ
月
に
数
名
の
患
者
さ
ん
が

来
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
普
段
の

私
は
と
い
う
と
、
自
分
か
ら
外
に
出

て
他
の
方
に
声
を
か
け
る
タ
イ
プ
で

は
な
い
の
で
家
に
い
る
こ
と
が
多

く
、
身
に
付
け
て
い
る
万
歩
計
が
ゼ

ロ
の
日
も
あ
っ
た
り
し
ま
す
。

■
転
々
と
避
難
し
現
在
の
場
所
へ

震
災
が
起
こ
っ
た
直
後
の
数
日

は
、
訳
も
わ
か
ら
ず
避
難
を
続
け
る

日
々
で
し
た
。
鬼
久
保
に
あ
る
自
宅

を
逃
れ
、
ま
ず
は
親
族
が
住
む
双
葉

に
避
難
。
そ
の
後
、
津
島
、
川
俣
、

い
わ
き
、
横
須
賀
、
平
塚
と
避
難
を

し
て
平
成
23
年
５
月
に
神
奈
川
県
伊

勢
原
市
に
落
ち
着
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
当
時
を
振
り
返
る
と
、
着
の

身
着
の
ま
ま
で
過
ご
し
、
避
難
先
で

は
お
世
話
に
な
り
な
が
ら
も
厳
し
い

日
々
だ
っ
た
な
、
と
思
い
出
さ
れ
ま

す
。

■
２
〜
３
ケ
月
に
１
回
は
福
島
に
帰

り
ま
す

普
段
は
変
化
の
少
な
い
日
々
を
過

ご
し
て
い
ま
す
が
、
福
島
へ
は
２
〜

３
ケ
月
に
１
回
は
帰
っ
て
１
週
間
ほ

ど
滞
在
し
て
い
ま
す
。
私
の
家
族
や

親
族
は
現
在
バ
ラ
バ
ラ
に
暮
ら
し
て

い
て
い
る
の
で
、
福
島
に
帰
っ
た
際

は
、
い
わ
き
市
や
福
島
市
に
住
む
家

族
に
再
会
し
た
り
、
浪
江
の
自
宅
の

ご
近
所
さ
ん
だ
っ
た
方
や
当
時
の
患

者
さ
ん
ら
と
会
っ
て
話
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
特
に
ご
近
所
だ
っ
た
小
峰

さ
ん
に
は
と
て
も
お
世
話
に
な
っ
て

い
て
「
交
流
が
あ
っ
た
患
者
さ
ん
方

に
会
い
た
い
よ
ね
！
」
と
言
っ
て
く

だ
さ
り
、
数
カ
所
の
仮
設
住
宅
を

回
っ
て
再
会
の
お
手
伝
い
な
ど
を
し

て
く
だ
さ
い
ま
す
。

■
で
き
れ
ば
早
く
浪
江
に
帰
り
た
い

浪
江
で
の
暮
ら
し
で
思
い
出
さ
れ

る
の
は
、
近
所
の
方
と
の
交
流
や
患

者
さ
ん
と
山
菜
採
り
に
出
か
け
た
り

し
た
こ
と
で
す
。
十
日
市
や
お
不
動

さ
ん
の
お
祭
り
も
思
い
出
し
ま
す

ね
。
我
が
家
で
は
平
成
13
年
に
お
墓

を
新
し
く
し
た
ば
か
り
で
し
た
。
お

墓
か
ら
は
泉
田
川
の
ほ
と
り
の
桜
の

木
々
が
見
え
て
、
心
が
和
み
ま
し

た
。
墓
掃
除
に
も
よ
く
通
っ
た
も
の

で
す
。
今
ま
で
苦
労
し
て
整
え
て
き

た
土
地
や
建
物
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

思
い
出
も
沢
山
あ
る
の
で
、
浪
江
の

家
を
リ
フ
ォ
ー
ム
し
暮
ら
せ
る
よ
う

な
ら
戻
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

た
だ
、
こ
の
点
に
つ
い
て
は
家
族
で

も
い
ろ
ん
な
意
見
が
あ
る
と
こ
ろ
で

す
。

震災前は「青山健康治療院」を経営していた青山さん。現在
は娘さんが住む神奈川県で暮らしています。今回は、連絡が取
れなくなっている方に「今までの感謝の気持ちを伝えたい」と
いう一心でお話しをしてくださいました。現在は、交流したり
外出したりする機会が減った青山さんですが、時々の電話や福
島訪問が青山さんの気持ちを支えているそうです。

青山　君子さん（権現堂）
取材者：地域社会デザイン・ラボ　遠藤
取材日：12月12日

お世話になったご近所の方・患者さんに
感謝を伝えたい

神奈川県

　平成23年３月11日に発生した東日本大震災、

そして福島第一原子力発電所の事故により、福島

県内外に分散避難した浪江町民。長期化する避難

生活、先の見えない不安の中で、町民の皆さんが

どのような思いで生活し、ふるさとへの思いを抱

いているのか。

　こうした町民の思いをつなげるために、“浪江の

こころプロジェクト”が立ち上げられました。

一般社団法人東北圏地域づくりコンソーシアム（※）

が中心となり、全国各地のＮＰＯ、大学等の皆さ

んが取材を進め、浪江町との連携のもと「浪江の

こころ通信」が編集・発行されます。

　浪江のこころプロジェクトは、分散避難してい

る町民の皆さんの声を「浪江のこころ通信」を通

してお届けし、ふるさと浪江町がかつての暮らし

を取り戻すことへの願いとこだわりを発信・共有

しようとするものです。

※一般社団法人東北圏地域づくりコンソーシアムは、
東北圏（７県）の地域コミュニティ再生や協働の
まちづくりの推進を目的として、大学、ＮＰＯ、
企業、経済団体、行政等が連携したコミュニティ
支援ネットワーク。仙台が本拠地。

● 第44号 ●

「浪江のこころ通信／第44号」への
感想をお寄せください。

【連絡先】〒964－0984 福島県二本松市北トロミ573番地
　「浪江のこころ通信」宛
　　　　　　　　　 FAX.0243（22）4218
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「浪江のこころ通信」では、全国各地
の協力者に、町民の声の取材をお願いし
ています。全国の取材協力者が集う情報
交換会が、昨年11月９日（日）郡山市内
にて開催されました。
当日は、北は秋田から南は沖縄まで取
材協力者15名が参加。取材を受けたこ
とのある町民や町も交えたパネルディス
カッションが行われ、「通信」の現状と
課題、今後のあり方などについて議論を
深めました。

取材協力者
情報交換会が
開催されました。

プロジェクト

　パネリスト

伊集院律子さん
町民（浪江のこころ通信第１号・
第32号掲載）

鍋嶋　洋子さん
取材協力者（ちば市民活動・市民
事業サポートクラブ）

宮口　勝美
浪江町（復興推進課課長）

　コーディネーター

櫻井　常矢さん
（高崎経済大学教授・浪江のこころ
プロジェクト　プロジェクトリーダー）
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