
　平成23年３月11日に発生した東日本大震災、

そして福島第一原子力発電所の事故により、福島

県内外に分散避難した浪江町民。長期化する避難

生活、先の見えない不安の中で、町民の皆さんが

どのような思いで生活し、ふるさとへの思いを抱

いているのか。

　こうした町民の思いをつなげるために、“浪江の

こころプロジェクト”が立ち上げられました。

一般社団法人東北圏地域づくりコンソーシアム（※）

が中心となり、全国各地のＮＰＯ、大学等の皆さ

んが取材を進め、浪江町との連携のもと「浪江の

こころ通信」が編集・発行されます。

　浪江のこころプロジェクトは、分散避難してい

る町民の皆さんの声を「浪江のこころ通信」を通

してお届けし、ふるさと浪江町がかつての暮らし

を取り戻すことへの願いとこだわりを発信・共有

しようとするものです。

※一般社団法人東北圏地域づくりコンソーシアムは、
東北圏（７県）の地域コミュニティ再生や協働の
まちづくりの推進を目的として、大学、ＮＰＯ、
企業、経済団体、行政等が連携したコミュニティ
支援ネットワーク。仙台が本拠地。

● 第46号 ●

「浪江のこころ通信／第46号」への
感想をお寄せください。

【連絡先】〒964－0984 福島県二本松市北トロミ573番地
　「浪江のこころ通信」宛
　　　　　　　　　 FAX.0243（22）4218
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現在、井上さんは、大熊町から避難してきた妹さん
と二人で神奈川県の市営アパートで暮らしています。
毎日声をかけていただくお友達に恵まれて、穏やか
に暮らされているご様子でした。

井上　コヨさん（権現堂）
取材者：ちば市民活動・市民事業サポートクラブ　風間
取材日：２月27日

今は、ここで楽しく暮らしています神奈川県

■
義
兄
に
感
謝

地
震
か
ら
４
日
後
、
神
奈
川
に
住

む
義
兄
が
甥
と
一
緒
に
、
ガ
ソ
リ
ン

を
工
面
し
て
悪
路
の
中
を
迎
え
に
来

て
く
れ
ま
し
た
。
嬉
し
く
て
涙
が
出

ま
し
た
。
私
た
ち
姉
妹
と
そ
の
子
ど

も
や
孫
ま
で
総
勢
10
人
ほ
ど
が
、
義

兄
の
家
に
避
難
し
一
か
月
半
ほ
ど
暮

ら
し
ま
し
た
。
着
の
み
着
の
ま
ま
の

私
た
ち
の
た
め
に
、
義
兄
の
知
り
合

い
の
方
々
が
毎
日
い
ろ
い
ろ
な
品
物

を
届
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
実
の

姉
は
震
災
前
に
既
に
他
界
し
て
い
る

の
に
、
義
兄
は
い
つ
ま
で
も
縁
を
切

ら
ず
に
い
て
く
れ
て
、
私
た
ち
に
手

を
差
し
伸
べ
て
く
れ
た
こ
と
に
感
謝

し
て
い
ま
す
。

■
人
も
気
候
も
あ
た
た
か
い

市
営
ア
パ
ー
ト
の
抽
選
に
当
た

り
、
2
0
1
1
年
5
月
1
日
よ
り
私

と
妹
は
こ
こ
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

大
熊
町
か
ら
避
難
し
て
い
る
妹
と

は
、
浪
江
に
い
た
時
に
も
頻
繁
に
行

き
来
し
て
い
ま
し
た
が
、
ま
さ
か
一

緒
に
暮
ら
す
こ
と
に
な
る
と
は
思
い

ま
せ
ん
で
し
た
。
二
人
で
い
る
か
ら

耐
え
ら
れ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。

こ
こ
に
来
た
時
は
、
家
の
中
で
も

杖
を
つ
い
て
歩
い
て
い
た
の
で
、
い

ず
れ
車
い
す
生
活
に
な
る
の
か
と
不

安
な
気
持
ち
で
い
ま
し
た
。
妹
か
ら

「
歩
か
な
い
と
歩
け
な
く
な
る
」
と

言
わ
れ
、
迷
惑
を
か
け
ら
れ
な
い
一

心
で
、
歩
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。
歩

い
て
歩
い
て
、
１
年
半
毎
日
歩
き
ま

し
た
。
散
歩
に
出
た
こ
と
で
、
友
達

も
で
き
ま
し
た
。
今
で
は
、
杖
が
ど

こ
に
あ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん（
笑
）。

お
蔭
さ
ま
で
、
散
歩
や
買
い
物
、

旅
行
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
福
島
に

暮
ら
す
娘
も
毎
月
顔
を
見
に
来
て
く

れ
ま
す
。
大
阪
に
避
難
し
た
妹
に
毎

年
会
い
に
行
く
の
も
楽
し
み
で
す
。

４
年
近
く
こ
こ
で
暮
ら
し
て
、
す
っ

か
り
こ
こ
の
生
活
に
慣
れ
ま
し
た
。

浪
江
に
帰
り
た
い
と
思
っ
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
信
頼
で
き
る
友
達
も

で
き
、
気
候
も
温
暖
な
こ
の
地
を
離

れ
が
た
く
思
い
始
め
て
い
ま
す
。

■
浪
江
で
の
思
い
出

野
馬
追
や
お
祭
り
、
老
人
会
も
楽

し
か
っ
た
の
で
す
が
、
「
ふ
き
の
と

う
」
に
通
っ
て
い
た
こ
と
が
一
番
の

思
い
出
で
す
。
週
に
１
回
、
昼
12
時

半
ま
で
、
人
形
作
り
、
踊
り
、
か
く

し
芸
、
と
っ
く
り
踊
り
、
音
楽
と
い

ろ
ん
な
こ
と
を
や
り
ま
し
た
。
15
人

前
後
の
と
て
も
楽
し
い
集
ま
り
で
し

た
。
先
日
、
「
ふ
き
の
と
う
」
の
小

林
公
子
先
生
か
ら
お
電
話
を
い
た
だ

き
、
懐
か
し
く
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し

た
。浪

江
で
の
思
い
出
を
大
切
に
、
こ

こ
で
の
暮
ら
し
を
楽
し
み
た
い
と
思

い
ま
す
。

▲右：妹の常盤ツメ子さん「姉は昔から、途中で投
げ出さず、自分で頑張る努力家です」
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日本福祉大学1年生の佐藤さんは、震災後に学校に通えなくなった経験を経て、
特別支援学校の教師になりたいという目標に向かって頑張っています。これからや
りたいことを笑顔で話すその姿から、しっかりとした強い意志と若いエネルギーが
伝わってきました。（今回は役場二本松事務所でお話しを伺いました）

佐藤　まみさん（川添）
取材者：浪江町役場　三瓶・鴫原
取材日：２月９日

子どもの気持ちに寄り添える教師を目指して愛知県

震
災
当
日
は
中
学
校
の
卒
業
式

で
、
友
だ
ち
と
食
事
を
終
え
て
店
を

出
た
時
に
地
震
が
起
き
ま
し
た
。
幸

い
家
族
は
無
事
で
し
た
が
両
親
は
職

場
に
向
か
っ
た
た
め
、
祖
父
母
と
弟

と
の
4
人
で
不
安
な
時
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。

避
難
先
の
高
校
で
は
馴
染
む
こ
と

が
で
き
ず
不
登
校
に
な
っ
て
し
ま

い
、
な
か
な
か
外
に
も
出
ら
れ
ず
、

言
葉
さ
え
交
わ
せ
な
い
辛
い
日
が
続

き
ま
し
た
が
、
通
信
制
の
高
校
に
転

校
し
て
卒
業
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
現
在
大
学
で
は
、
こ
ど
も
発
達

学
部
心
理
臨
床
学
科
で
小
さ
い
子
や

障
が
い
児
の
勉
強
を
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
、
自
分
が
経
験
し
た
こ
と
で

わ
か
る
子
ど
も
の
気
持
ち
を
支
援
す

る
先
生
に
な
り
た
い
と
い
う
目
標
を

持
っ
た
か
ら
で
す
。
不
登
校
の
時

は
、
う
つ
が
酷
く
て
親
に
た
く
さ
ん

迷
惑
を
か
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。
愛

知
県
の
大
学
を
選
ん
だ
理
由
の
一
つ

に
、
遠
く
離
れ
て
一
人
で
頑
張
れ
た

ら
一
人
前
の
大
人
に
な
れ
る
と
思
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

昨
年
6
月
に
大
学
で
サ
ー
ク
ル
を

立
ち
上
げ
て
、
復
興
支
援
の
チ
ャ
リ

テ
ィ
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
人
と
の

関
係
、
繋
が
り
を
大
切
に
し
て
い
き

た
い
と
い
う
意
味
で
R
a
p
p
o
r
t

（
ラ
ポ
ー
ル
）
と
い
う
名
前
を
付
け

ま
し
た
。
11
月
の
大
学
祭
で
は
食
彩

酒
房
「
鼓
馬
」
さ
ん
と
一
緒
に
な
み

え
焼
そ
ば
を
販
売
し
て
、
売
上
金
の

一
部
を
浪
江
町
に
寄
付
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
普
段
の
生
活
の
中
で

は
、
心
無
い
言
葉
を
掛
け
ら
れ
て
辛

い
気
持
ち
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
が
、
こ
の
活
動
で
は
愛
知
の
人
た

ち
が
「
頑
張
っ
て
ね
」
と
言
っ
て
募

金
を
し
て
く
れ
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な

人
に
こ
う
い
う
人
が
い
る
の
だ
と
わ

か
っ
て
も
ら
え
た
こ
と
が
良
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。
今
後
は
、
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
歌
を
作
ろ
う
と
考
え
て

い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
福
島
の
仮
設

に
な
み
え
焼
そ
ば
を
作
り
に
行
き
た

い
で
す
。

今
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
は
半
島
で

海
に
囲
ま
れ
て
い
ま
す
。
ゼ
ミ
で
南

海
ト
ラ
フ
に
つ
い
て
考
え
て
み
よ
う

と
い
う
活
動
を
や
っ
て
い
て
、
一
度

ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
で
講
演
を
し
ま
し

た
。
次
は
大
学
で
、
震
災
か
ら
今
ま

で
の
こ
と
を
講
演
し
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
震
災
を
経
験
し
て
い
る
か

ら
こ
そ
伝
え
ら
れ
る
こ
と
を
愛
知
で

広
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

震
災
が
起
き
た
こ
と
で
高
校
は
楽

し
め
な
か
っ
た
け
ど
、
震
災
が
な

か
っ
た
ら
大
学
に
は
行
っ
て
な
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
チ
ャ
ン
ス

を
も
ら
っ
た
、
勉
強
さ
せ
て
も
ら
っ

た
と
考
え
て
い
ま
す
。
充
実
感
が

あ
っ
て
、
今
が
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

将
来
の
目
標
は
、
特
別
支
援
学
校

の
教
師
に
な
る
こ
と
、
障
が
い
を

持
っ
て
い
る
子
と
携
わ
っ
て
い
く
こ

と
で
す
。
自
分
が
経
験
し
た
か
ら
こ

そ
言
え
る
こ
と
を
伝
え
た
い
で
す
。

震
災
を
経
験
し
た
子
は
ナ
イ
ー
ブ

で
、
少
し
の
こ
と
で
も
傷
つ
き
ま

す
。
そ
う
い
う
と
こ
ろ
を
支
援
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
不
登

校
だ
っ
た
け
ど
、
こ
う
や
っ
て
ち
ゃ

ん
と
や
っ
て
い
け
る
人
が
い
る
か
ら

大
丈
夫
だ
よ
。
今
が
ダ
メ
で
も
き
っ

と
良
く
な
る
時
が
あ
る
か
ら
、
い
く

ら
で
も
直
せ
る
か
ら
大
丈
夫
だ
よ
と

伝
え
た
い
で
す
。

こ
　
ま

▲笑顔で話す佐藤まみさんのこれからが楽しみです



横
山
　
津
島
か
ら
埼
玉
、
栃
木
、
新

潟
と
、
結
構
点
々
と
し
ま
し
た
よ
。

新
潟
で
就
職
が
決
ま
り
ま
し
た
。
転

勤
し
、
今
は
い
わ
き
市
に
住
ん
で
い

ま
す
。
仕
事
は
機
械
の
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
を
行
う
技
術
職
で
、
現
場
で
の
仕

事
が
多
い
で
す
。
家
族
も
い
わ
き
市

に
い
ま
す
。

熊
倉
　
私
も
最
初
は
津
島
か
ら
川
俣
、

そ
れ
か
ら
仙
台
で
し
た
。
就
職
が
決

ま
っ
て
い
た
の
で
、
水
戸
に
は
入
社

日
に
合
わ
せ
て
越
し
ま
し
た
。
実
家

は
今
、
郡
山
市
で
す
。
娘
が
生
ま
れ

て
か
ら
は
、
子
育
て
に
忙
し
い
毎
日

で
す
。

◆
ま
も
な
く
４
度
目
の
3
・
11
を
迎

え
ま
す
が
、
あ
の
時
の
こ
と
や
、

ふ
る
さ
と
浪
江
に
対
し
て
、
今
ど

ん
な
ふ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
か
？

横
山
　
あ
の
日
の
こ
と
は
、
最
近
は

思
い
出
す
こ
と
が
少
な
く
な
り
ま
し

た
。
毎
日
が
忙
し
く
、
自
分
の
こ
と

で
精
い
っ
ぱ
い
で
す
。

熊
倉
　
年
月
の
経
つ
の
は
早
い
な
ぁ

と
、
つ
く
づ
く
思
い
ま
す
。

横
山
　
浪
江
に
は
帰
れ
な
い
と
思
っ

て
い
ま
す
が
、
思
い
出
は
そ
こ
で
止

ま
っ
て
い
ま
す
。
友
だ
ち
が
頑
張
っ

て
い
る
か
ら
、
私
も
頑
張
れ
る
。
頑

張
る
元
気
の
源
み
た
い
な
も
の
で

し
ょ
う
か
。

熊
倉
　
「
住
め
ば
都
」
と
言
い
ま
す

が
、
水
戸
も
い
い
と
こ
ろ
で
す
。
当

た
り
前
だ
っ
た
浪
江
は
、
一
つ
し
か

な
い
ふ
る
さ
と
で
す
。
夫
も
言
っ
て

く
れ
て
い
る
の
で
す
が
、
い
つ
か
私

の
故
郷
を
子
ど
も
た
ち
に
も
見
せ
て

あ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
岡　
　
一
緒
に
遊
ぶ
の
は
浪
江
の
友

だ
ち
で
す
。
帰
れ
な
い
け
れ
ど
、
故

郷
を
つ
な
い
で
く
れ
て
い
る
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。

◆
最
後
に
、
皆
さ
ん
の
目
標
、
夢
な

ど
、
こ
れ
か
ら
に
向
け
た
コ
メ
ン

ト
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

　
岡　
　
早
く
仕
事
に
慣
れ
た
い
で
す
。

そ
れ
か
ら
、
結
婚
も
し
た
い
で
す

ね
。

横
山
　
私
の
仕
事
は
、
必
要
な
資
格

が
多
い
の
で
、
そ
れ
ら
を
制
覇
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

熊
倉
　
ま
ず
は
娘
の
無
事
な
成
長
で

し
ょ
う
か
。
私
は
三
人
姉
妹
な
の

で
、
子
ど
も
も
3
人
は
欲
し
い
で

す
。
そ
れ
と
、
な
る
べ
く
早
く
仕
事

に
復
帰
し
た
い
で
す
。

　
岡　
　
私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
も
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
に
な
っ
て
も
、
ず
っ
と

仲
よ
く
し
て
い
た
い
で
す
。

▲茨城県水戸市。千波湖畔にて
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茨城県

◆
浪
江
高
校
陸
上
部
で
は
、
ど
ん
な

種
目
を
得
意
に
し
て
い
ま
し
た
か
？

部
活
や
学
校
の
思
い
出
も
聞
か
せ

て
く
だ
さ
い

　
岡　
　
長
距
離
で
す
。

横
山
　
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
で
す
。

熊
倉
　
短
距
離
で
す
。

横
山
　
一
番
印
象
に
残
っ
て
い
る
の

は
、
2
年
生
の
時
の
高
校
駅
伝
で

す
。
陸
上
部
の
部
員
が
少
な
く
、
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
も
含
め
て
、
み
ん
な
で

走
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
猪
苗
代

で
開
催
さ
れ
た
の
で
す
が
、
成
績
は

と
も
か
く
、
完
走
で
き
た
の
が
自
慢

で
す
。

　
岡　
　
毎
日
一
緒
に
、
と
に
か
く
練

習
、
練
習
で
し
た
ね
。

横
山
　
今
日
こ
こ
に
来
ら
れ
な
か
っ

た
も
う
一
人
の
友
人
も
含
め
て
、
私

た
ち
は
幼
稚
園
、
小
学
校
か
ら
高
校

ま
で
一
緒
な
ん
で
す
。
特
に
高
校
2

年
3
年
は
、
み
ん
な
一
緒
の
ク
ラ
ス

で
し
た
。

　
岡　
　
朝
か
ら
晩
ま
で
、
本
当
に
い

つ
も
一
緒
だ
っ
た
よ
ね
。

熊
倉
　
同
学
年
の
部
員
は
男
子
3
人
、

女
子
4
人
。
男
子
は
浪
江
町
以
外
か

ら
通
っ
て
い
ま
し
た
が
、
女
子
4
人

は
全
員
浪
江
で
、
と
に
か
く
仲
が
い

い
ん
で
す
。
今
で
も
後
輩
も
含
め
て

6
人
く
ら
い
で
旅
行
に
行
っ
て
い
ま

す
。
一
昨
年
は
那
須
、
昨
年
は
鬼
怒

川
で
し
た
。
会
う
と
、
専
ら
近
況
報

告
と
高
校
や
部
活
の
話
に
な
り
ま
す

ね
。

◆
皆
さ
ん
の
避
難
の
様
子
や
ご
家
族

の
こ
と
、
今
の
暮
ら
し
な
ど
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い

　
岡　
　
私
は
福
島
市
に
避
難
し
て
、

家
族
と
一
緒
に
住
ん
で
い
ま
す
。
昨

年
、
仙
台
の
専
門
学
校
を
卒
業
し
、

伊
達
市
内
の
介
護
老
人
保
健
施
設
に

就
職
し
、
リ
ハ
ビ
リ
の
仕
事
を
し
て

い
ま
す
。
今
、
と
て
も
忙
し
い
で
す
。

今回は、東日本大震災・原発事故発生の直前、３月１日に卒業式を終えたばかりだった、平成
22年度浪江高校卒業生３人に集まっていただきました。この中の一人、岡裕美さんは、浪江のこ
ころ通信第２号に登場しました。あれから４年経ち、20代になった女性たちに話を聞きました。
集まっていただいたのは、熊倉江理さんが住む茨城県水戸市。熊倉さんが長女の茉穂ちゃん（生
後７か月）を連れてくることになり、梅まつりで賑わう偕楽園の眼前に広がる千波湖畔「好文
cafe」でのインタビューとなりました。

岡　　裕美さん（苅宿）
横山　東沙さん（立野）・熊倉　江理さん（室原）
取材者：ＮＰＯ法人市民公益活動パートナーズ　古山
取材日：２月28日

浪江高校陸上部女子は、いつまでもいつまでも、
ずっと仲良しです

あず　　さ え　　　り

ゆ　　　み

ま　ほ

熊倉茉穂
ちゃん

（生後7
か月）

岡　裕美さん
福島市在住。今年からスノボを始め
ました！ライブに行ったりフェスに
行ったり休みを楽しんでいます！

熊倉　江理さん
水戸市在住。現在は夫と育児奮闘中

横山　東沙さん
いわき市在住。気心の知れた友人と
旅行をするのが好きです。陸部との
旅行では朝練は欠かせません（笑）
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